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Melonen-Gurkensalat 

Für 4 Personen 

 

 

Zutaten: 

• 1 Wassermelone (ca. 1kg) 

• 1-2 Salatgurken (250 Gramm)  

• 1 rote Zwiebel 

• Baumnüsse 

• Pfefferminzblätter 

• Beeren der Saison  

 

 

 

Zubereitung: 

❖ Die Melone und Gurke in Würfel schneiden; die Zwiebel ebenso klein schneiden. 

❖ Aceto Balsamico Bianco (2EL), Olivenöl (2EL), Senf und Honig (je 1TL), Salz, Pfeffer zu 

einem Dressing mischen und über die Melonen- und Gurkenwürfel geben. Die 

Zwiebel ebenfalls untermischen. 

❖ Mit beeren der Saison, Baumnüssen und Pfefferminzblättern verfeinern. 

    

 

 


